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Дитина дошкільного віку має повсякчас перебувати під 
наглядом дорослих, тож не залишайте дитину саму на 
тривалий час. Розмовляйте , пояснюйте які з 
навколишніх предметів можуть призвести до 
травмування чи становити загрозу для здоров’я. 
Привчайте дитину грати лише в безпечні ігри. 
Найголовніше, коли дитина залишається сама, вона 
повинна чітко усвідомлювати: є речі, яких робити не 
можна за жодних обставин, поясніть їх дитині:
 Нікому не можна відчиняти двері ( у всіх близьких є 

ключі від квартири);
 Не можна по телефону розповідати, що вона 

(дитина)зараз сама вдома;
 Навчіть дитину телефонувати за вашим номером і 

поясніть дитині в яких випадках треба дзвонити (список 
потрібних номерів покладіть біля телефону);

 Не можна гратися з електроприладами та газовою 
плитою;

 Поясніть, що гра з сірниками призводить до пожежі;
 Не можна підходити до вікна і визирати на вулицю;
 Не можна гратися з медичними ліками.

Піклуйтеся про своїх дітей та не залишайте їх 
самих!!!


